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Bienvenue à :
Monsieur Guy Minouflet, arrivé le 12 juillet 

Monsieur Juan Fernandez, arrivé le 18 juillet 
Madame Marie-Jeanne Quaranta, arrivée le 20 juillet 

Les nouveaux résidents  

Portrait d’un résident :
Le 3 octobre 2016, 
l’ensemble du 
personnel a été 
heureux d’accueillir 
Monsieur Albert 

Rejoni. Un résident qui a une grande joie 
de vivre, toujours partant que ce soit 
pour les sorties ou pour les animations.
Il apprécie l’échange avec les autres 
résidents et depuis son arrivée aux 
Mélodies, il s’est découvert une grande 
passion pour les mandalas*.

* Le mandala est un dessin organisé qui gravite autour d’un 
point central. Il est constitué à la base, d’un cercle et d’un 
point. Le mot mandala vient d’une très ancienne langue 
indienne, le sanskrit, qui veut dire cercle, circonférence.

Faisons connaissance avec ...

Bon anniversaire à :
Madame Huguette Augeraud
née le 4 juillet 1929 (89 ans)

Bon anniversaire à :
Madame Nicole Peysson
née le 14 Juillet 1925 (93 ans)

Bon anniversaire à :
Madame Marie-Christine Bourdet
née le 17 juillet 1946 (72 ans)

Bon anniversaire à :
Madame Marguerite Defrain
née le 23 juillet 1929 (91 ans)

Bon anniversaire à :
Monsieur Justin Morche
né le 4 Juillet 1921 (97 ans)

On souffle les bougies !

À vos agendas

Le Père Fabrice fait une pause estivale. Les 
messes mensuelles reprendront au mois de 
septembre. Nous vous communiquerons la 

date dans le Mélo’dit du mois d’août.

Rappel messe :
rendez-vous au mois 

de septembre
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La musicothérapie

On danse !
Vive

la musique !

On chante !Jean-Marc Dos Santos 
notre musicothérapeute 
est de retour, 
accompagné de sa 
guitare.

Il a encore une fois 
enchanté les résidents du 
secteur traditionnel mais 
aussi du Cantou avec 
des chansons de Gilbert 
Bécaud, Edith Piaf, Ray 
Ventura et bien d’autres.

Ils ont fredonné, tapé des 
mains et même dansé.

Les résidents du Cantou 
ont réalisé de magnifiques 

mandalas pour décorer leur 
espace, un moyen ludique 

pour travailler
la concentration mais aussi

la motricité fine et 
quel beau résultat !

Bravo aux artistes !

De véritables artistes en herbe
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Festivités

En l’honneur de la 
fête nationale
du 14 juillet, les 
résidents ont 
décoré la résidence 
en fabricant des 
drapeaux et des 
banderoles aux 
couleurs de la France.

Merveilleuse occasion de se souvenir et 
d’échanger sur les défilés militaires, les feux 

d’artifice et bien entendu les fameux bals ! 

Depuis le 20 juillet, le festival international de 
piano à la Roque D’Anthéron bat son plein. Il 

se poursuit jusqu’au 18 août et comme chaque 
année les résidents et les familles y sont conviés.

Pour cette 38ème édition nous assisterons au 
concert du 14 août 18h avec le concert des 

professeurs des Ensembles en Résidence.
Sur la scène du Parc du Château de Florans, 

ils seront nombreux à vous enchanter : Olivier 
Charlier au violon, Yovan Markovitch au 

violoncelle accompagné au piano de Claire 
Désert, Emmanuel Strosser, Christian Ivaldi et

le trio Wanderer .

Fête Nationale du 14 juillet Le festival international de
piano de la Roque d’Anthéron
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La vie du Pasa*

Actualités

 * Pôle d’Activités et Soins Adaptés

Ce mois-ci les résidentes du PASA 
ont réalisé un clafouti aux cerises.

Un moment toujours convivial 
ou les résidentes partagent leur 

savoir-faire.

Chacune avait sa tache l’une 
mesure l’autre verse l’autre 
mélange mais en revanche

tout le monde déguste !

    
  S

éa

nce de pâtisserie
Séance d’orthophonie

Delphine Floremont orthophoniste, 
intervient tous les mardis après-
midi de 13h30 à 15h.

Les résidents apprécient beaucoup 
sa compagnie et ses activités, 
notamment sur la mémoire.

Le jeudi 19 juillet, Laurence 
notre lingère a ouvert ses 

portes aux résidents et aux 
familles qui le souhaitaient.
Laurence a pu expliquer le 

fonctionnement de la lingerie et 
répondre à toutes les questions.

Petit rappel n’oubliez pas de marquer 
tous les vêtements de vos parents !

Visite de la lingerie
Rappel

Étiquettes 
vêtements



Mutuelles du Soleil : la force d’un groupe à vos côtés

Mutuelles du Soleil - Livre II
N° SIREN : 782 395 511
N°LEI : 969500A45CJVFD0G8R17
Siège social : 36-36 bis, av. Mal Foch
CS 91296 - 06005 Nice Cedex 1

Mutuelles du Soleil - Livre III
N° identité SIREN : 444 283 113

Siège social : 6, avenue du Parc Borély
CS 60013 - 13295 Marseille Cedex 8

ALPES-DE-HAUTE 
PROVENCE
26, place G. de Gaulle
04000 Digne-les-Bains
Tél : 04 92 34 93 22
agence041@mutuellesdusoleil.fr
 
« L’odyssée »
176, rue R. Char 
04100 Manosque
Tél : 04 92 72 34 67
agence042@mutuellesdusoleil.fr

2, av. du Stade
04200 Sisteron
Tél : 04 92 31 40 37
agence043@mutuellesdusoleil.fr

HAUTES-ALPES
Les Portes de Vapincum I
12, av. Jean Jaurès
05000 Gap
Tél : 04 92 55 80 45
agence051@mutuellesdusoleil.fr

BOUCHES-DU-RHÔNE
14, cours Sextius
13100 Aix-en-Provence
Tél : 04 42 27 08 30
agence134@mutuellesdusoleil.fr

5, rue Jean Jaurès
13200 Arles
Tél : 04 90 43 64 38
agence136@mutuellesdusoleil.fr

2A, cours Maréchal Foch
13400 Aubagne
Tél : 04 42 03 41 65
agence133@mutuellesdusoleil.fr

7, square Stalingrad
13001 Marseille
Tél : 04 91 08 86 33
agence131@mutuellesdusoleil.fr

12-14, bd. Baille
13006 Marseille
Tél : 04 91 80 94 22
agence132@mutuellesdusoleil.fr

5, place de l’Ancienne Halle 
13300 Salon-de-Provence
Tél : 04 42 55 90 59
agence135@mutuellesdusoleil.fr

GARD
1A, place de l’Abbaye
30100 Alès
Tél : 04 66 55 70 57
agence303@mutuellesdusoleil.fr

Res. Les Séverines
78 bis, av. Jean Jaurès
30000 Nîmes
Tél : 04 66 05 90 44
agence301@mutuellesdusoleil.fr

Ccial Les 7 Collines Bât B
42, rue du Forez
30900 Nîmes
Tél : 04 66 06 16 17
agence301@mutuellesdusoleil.fr

HÉRAULT
26, pl. de la République
34400 Lunel
Tél : 04 99 92 53 20
agence342@mutuellesdusoleil.fr

Le Parthéna
145, rue de l’Acropole
Quartier Antigone
34000 Montpellier
Tél : 04 99 63 29 86
agence341@mutuellesdusoleil.fr

Permanences : 
Ganges - Marsillargues- Pézenas 

ALPES-MARITIMES
10 bis, place G. de Gaulle
06600 Antibes 
Tél : 04 92 93 06 40
agence064@mutuellesdusoleil.fr

20, bd. Carnot
06400 Cannes
Tél : 04 93 39 01 04
agence067@mutuellesdusoleil.fr

23, bd. du Jeu de Ballon
06130 Grasse
Tél : 04 93 09 45 25
agence065@mutuellesdusoleil.fr

32, rue Pastorelli
06000 Nice
Tél : 04 93 27 07 30
agence061@mutuellesdusoleil.fr

229, av. de la Californie
06200 Nice
Tél : 04 93 44 64 56
agence062@mutuellesdusoleil.fr

45, rue Barberis
06300 Nice
Tél : 04 92 27 98 78
agence063@mutuellesdusoleil.fr

VAR
42, av. Vauban
83000 Toulon
Tél : 04 94 90 41 72
agence831@mutuellesdusoleil.fr

VAUCLUSE
57, av. Pierre Sémard
84000 Avignon
Tél : 04 90 03 18 20
agence841@mutuellesdusoleil.fr

POUR LES AUTRES
DEPARTEMENTS : 
MUTSOLEIL DIRECT
301, Promenade des Anglais
CS 43267
06205 Nice cedex 3
Tél : 04 93 96 60 06
mutsoleildirect@mutuellesdusoleil.fr
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Le réseau d’agences

Le réseau de services et de soins
CLINIQUE JEAN PAOLI
19, rue P. Renaudel
13200 Arles
Tél : 04 90 99 34 00

AUDITION
31, la Canebière
13001 Marseille
Tél : 04 95 09 34 37

255, av. du Prado
13008 Marseille
Tél : 04 91 29 77 77

OPTIQUE
12-14, bd. de la Plaine
04100 Manosque
Tél : 04 92 70 58 90

80, bd Georges Pompidou
05000 Gap
Tél : 04 92 24 00 06

34, rue Pastorelli
06000 Nice
Tél : 04 92 26 70 90

31, la Canebière
13001 Marseille
Tél : 04 95 09 34 34

255, av. du Prado
13008 Marseille
Tél : 04 91 29 77 77

57, av. Pierre Sémard
84000 Avignon
Tél : 04 90 87 82 32

ÉQUIPES SPÉCIALISÉES
ALZHEIMER
28, bd Victor Hugo
04000 Digne-les-Bains
Tél : 04 92 31 64 64

33, av. George V
Le Glasgow
06000 Nice
Tél : 04 93 53 02 79

SOINS INFIRMIERS
à DOMICILE
28, bd Victor Hugo
04000 Digne-les-Bains
Tél : 04 92 31 64 64

33, av. George V
Le Glasgow
06000 Nice
Tél : 04 93 53 02 79

5, place de l’Ancienne Halle
13300 Salon-de-Provence
Tél : 04 90 56 95 97

INFORMATION 
GÉRONTOLOGIQUE 
28, bd. Victor Hugo
04000 Digne-les-Bains
Tél : 04 92 30 33 30

2, av. du Stade
04200 Sisteron
Tél : 04 92 61 53 57
Permanences : 
Barcelonnette - St Auban - Volonne
 

MAISON DE RETRAITE 
MÉDICALISÉE 
LES MELODIES 
bd du Pdt JF Kennedy 
13640 La Roque d’Anthéron 
Tél : 04 42 99 38 56
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